LOOPFIETS
BREVET

Materiaal

Krijt, tekeningen, fluitje
. Bel, blinddoek

. Smalle verhoging

4 markeerschoteltjes
10 kegels

2 kegels

Val-of turnmatten

. 5 paaltjes met voet

. 4 markeerschoteltjes
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Beschrijving

2 =2 2 = = - A De kleuter legt de 3 proeven
5 2 A A& a a 6 = - zonder loopfiets af in het midden
-_—_— e .- van de rechthoeken. Nadien start
hij bij 4 en legt tegen de klok in de
rest van de proeven af door aan
Vaardigheden de buitenkant van het parcours te
1. Links en rechts kijken 6. Benen in de lucht rijden.
2. Horen, geluiden lokaliseren 7. Over een andere ondergrond rijden
3. Evenwichtsbehoud 8. Slalommen
4. Opstappen en vertrekken 9. Stoppen
5. Rechtdoor rijden

Vlaanderen

is veiliger verkeer
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* Oefeningen bij deze vaardigheden vind je op verkeeropschool.be. veilig vRIKEEH


https://basis.verkeeropschool.be/brevetten/loopfietsbrevet/lesmateriaal/
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Vaardigheden

1. Met de fiets aan de hand stappen 5. Evenwicht houden / traag rijden
2. Opstappen en vertrekken 6. Slalommen
3. Rechtdoor rijden 7. Stoppen en afstappen

4. Over oneffen terrein rijden
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* Oefeningen bij deze vaardigheden vind je op verkeeropschool.be. veilig vREeeS b
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BREVET
= — BRONS
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I ateriaal
= I 1. 2 kegels / 2 markeerschotels
I 2. 4 kegels
3. 18 markeerschoteltjes
- - 4. valmatten / turnringen
F— N 5. 4 kegels / 4 krijtlijnen
6. 5 paaltjes met voet
7. 4 kegels

Beschrijving

De leerling start bij 1 en legt dan

O0000000O0 O .-. O tegen de klok in de rest van de

proeven af door aan de buitenkant
van het parcours te rijden.

Vlaanderen

is veiliger verkeer



https://basis.verkeeropschool.be/brevetten/fietsbrevet-brons/lesmateriaal/
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Vaardigheden

1. Bocht naar rechts nemen

2. Arm naar links uitsteken

3. Bocht naar links nemen

4. Omkijken over de linkerschouder

5. Rekening houden met anderen
6. Arm naar rechts uitsteken
7. Onvoorzien remmen

* Oefeningen bij deze vaardigheden vind je op verkeeropschool.be.
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veilig verkeer (&

BREVET

ZILVER

Rode kegel

. Rode kegel

. Rode kegel

. 1 potjes, een gele, groene en
blauwe kegel, leerling

. Leerling

/

Stoepkrijt, fluitje, leerkracht
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Beschrijving

De leerling start links onderaan

en slaat in het midden rechtsaf.
Op het einde van het middenstuk
neemt hij een ruime bocht naar
links. De leerling fietst dan verder
rond de twee rechthoeken en rijdt
opnieuw het middendeel in. Deze
keer gaat hij op het einde rechtsaf
en rijdt langs de 2 rechthoeken tot
aan de remproef (7).

Vlaanderen

is veiliger verkeer



https://basis.verkeeropschool.be/brevetten/loopfietsbrevet/lesmateriaal/
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Vaardigheden

Rechts afslaan

Rechts op de rijbaan rijden
Links afslaan

Een hindernis voorbijrijden
Voorrang verlenen
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* Oefeningen bij deze vaardigheden vind je op verkeeropschool.be.
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veilig verkeer (&

BREVET

GOUD

- Krijt of bordjes met

- OM

- ARM

- STUUR
- Hindernis (vuilniscontainer,..)
- 2e fietser (groen)

Beschrijving

De leerling start bij de blauwe fietser
en rijdt rechtdoor, op het einde gaat
hij naar rechts waarna hij volledig rond
de 2 rechthoeken fietst.

De leerling komt dan een 2e keer aan
het middenstuk waarbij hij nu op het
einde naar links afslaat. De leerling
fietst volledig rond de 2 andere
rechthoeken en komt voor een 3e
keer aan het middenstuk. Daar rijdt hij
tot aan het kruispunt waar hij voorrang
geeft aan de groene fietser.

De groene fietser wacht tot de blauwe
bij hem is en rijdt dan in de richting
van de groene pijlen.

Als de blauwe fietser voorbij is,

mag de groene fietser het parcours
verlaten. De blauwe fietser neemt dan
zijn plaats in.

Vlaanderen

is veiliger verkeer



https://basis.verkeeropschool.be/brevetten/het-grote-fietsexamen/lesmateriaal/



