
Renners pompen hun banden soms op tot 8 bar. Hoeveel 
druk hebben de banden van een stadsfiets nodig?

A.

B.

C.

3 bar.

4 bar.

5 bar.

3

Welke trui mag de wereldkampioen een jaar lang aan-
trekken?

A.

B.

C.

De bolletjestrui.

De gele trui.

De regenboogtrui.

2

In welk land vindt het WK wielrennen op de weg plaats 
in 2021?

A.

B.

C.

Nederland.

België.

Frankrijk.

1

Renners moeten verplicht een helm dragen. Moet je dat 
als gewone fietser ook doen?

A.

B.

C.

Ja, altijd.

Neen, maar het is wel aangeraden.

Alleen als ik op een koersfiets rijd.

1

Wie van deze wielrennens werd nog nooit  
wereldkampioen op de weg?

A.

B.

C.

Tom Boonen.

Wout Van Aert.

Eddy Merckx.

2

Wat betekent een ‘chasse patat’?

A.

B.

C.

Een hopeloze achtervolging.

Een klop van de honger krijgen.

Een ontsnapping in het peloton.

3

Waar mogen renners hun afval wegwerpen?

A.

B.

C.

Nergens.

Overal langs de weg.

Enkel in daarvoor voorziene zones.

2

Wie is een wielercommentator?

A.

B.

C.

Michel Wuyts.

Jan Mulder.

Peter Van de Veire.

1

Hoe noem je ‘op je achterwiel rijden’?

A.

B.

C.

Een stoppie.

Een wheelie.

Een jump.

1

Wat is de favoriete game van Mathieu Van der Poel?

A.

B.

C.

Fortnite.

Fifa.

Minecraft.

2

Wat is voor een renner toegelaten tijdens de koers?

A.

B.

C.

Door het rode licht rijden aan een kruispunt.

Een overweg oversteken wanneer de slagboom 
naar beneden gaat.
Op het voetpad rijden.

2

Als renners met de ‘grote versnelling’ fietsen, waar 
bevindt zich dan hun ketting?

A.

B.

C.

Op het kleinste tandwiel vooraan en het grootste 
tandwiel achteraan.
Op het grootste tandwiel vooraan en het kleinste 
tandwiel achteraan.
Op het grootste tandwiel vooraan en op het groot-
ste tandwiel achteraan. 3



Hoeveel kilo moet een koersfiets tijdens de race mini-
maal wegen?

A.

B.

C.

5,5 kilo.

6,8 kilo.

7, 2 kilo.

3

Wat betekent een helling van 10 procent?

A.

B.

C.

Per 100 meter afgelegde weg stijg ik 10 meter.

Per 100 meter afgelegde weg stijg ik 1 meter.

Per 100 meter afgelegde weg stijg ik 100 meter.

1

Moet je koersfiets een fietsbel hebben?

A.

B.

C.

Neen.

Ja.

Alleen bij wedstrijden.

1

Wielrenners fietsen met tubes. Wat betekent dat ?

A.

B.

C.

Ze fietsen zonder binnenband.

Er zit geen profiel (groeven) op hun banden.

Ze pompen hun banden heel hard op.

2

Welke van deze namen is een wielerwedstrijd?

A.

B.

C.

Amstel gold race.

Amstel diamond race.

Amstel silver race.

2

Wat is de beste manier om het vuil van je ketting te 
verwijderen?

A.

B.

C.

Met een doek en wat ontvetter.

Met kokend water.

Met koud water en een scheut bleekwater.

1

Wat betekent de wielerterm ‘en danseuse’?

A.

B.

C.

De renners staan bijna stil.

De renners staan recht op de trappers.

De renners rijden allemaal achter elkaar.

3

Wanneer rijden renners in waaiervorming?

A.

B.

C.

Als het regent.

Als de wind hard van voren komt.

Als de wind hard van achteren komt.

2

Mag je tijdens de wedstrijd een ploegmaat op de fiets 
verder duwen?

A.

B.

C.

Neen, dat mag nooit.

Ja, dat mag altijd.

Dat mag alleen als hij pech heeft.

2

Wat betekent het wanneer renners in een wedstrijd 
‘de bus nemen’?

A.

B.

C.

Ze nemen een drinkbus aan.

Ze verschijnen niet aan de start.

Ze fietsen in een groepje op hun eigen tempo naar 
de aankomst.

3

Mogen renners tijdens een wedstrijd plassen vanop de 
fiets?

A.

B.

C.

Neen.

Ja.

Alleen in bepaalde zones.

2

Wat is een ‘plakbidon’?

A.

B.

C.

Een drinkbus met veel suiker in.

Een drinkbus die nooit uitgespoeld werd.

Een renner die wat aan de volgwagen blijft 
hangen als hij een drinkbus neemt.

3



Waar rijdt de bezemwagen tijdens de koers?

A.

B.

C.

Helemaal vooraan.

Vlak achter de renners.

Helemaal achteraan.

1

Op welke manier dragen de renners hun koersbroek?

A.

B.

C.

Met een onderbroek.

Zonder onderbroek.

Met een biefstuk in de koersbroek.

1

Welk land behaalde de meeste gouden medailles op het 
WK wielrennen (baan) bij de vrouwen?

A.

B.

C.

Nederland.

Frankrijk.

België.

2

Wat is een wedstrijd met 2600 hoogtemeters?

A.

B.

C.

De renners stijgen tijdens de wedstrijd naar een 
hoogte van 2600 meter.
De renners stijgen 1300 meter en dalen daarna 
1300 meter.
De renners stijgen in totaal 2600 meter tijdens de 
wedstrijd. 2

Welk land behaalde de meeste gouden medailles op het 
WK wielrennen (baan) bij de mannen?

A.

B.

C.

Nederland.

Frankrijk.

België.

2

Hoeveel keer werd Eddy Merckx wereldkampioen op de 
weg?

A.

B.

C.

1 keer.

2 keer.

3 keer.

3

Je komt met de fiets aan een kruispunt waar een agent 
het verkeer regelt. Hij staat met zijn arm omhoog. Wat 
moet je doen?
A.

B.

C.

Ik rijd door.

Ik stop.

Ik sla rechts af.

2

Je komt met de fiets aan een kruispunt en het verkeers-
licht springt net op oranje. Wat moet je doen?

A.

B.

C.

Ik rijd rustig verder.

Ik versnel en rijd verder.

Ik stop.

1

Wanneer mag je met de fiets aan een zebrapad overste-
ken?

A.

B.

C.

Altijd, maar als ik voorrang wil krijgen moet ik 
wel afstappen.
Enkel als er een gemachtigd opzichter staat.

Nooit, je mag niet over een zebrapad fietsen.

1

Wat is een fietssuggestiestrook?

A.

B.

C.

Een gekleurd fietspad.

Een gekleurde strook op de rijbaan waar je mag 
fietsen.
Een plaats waar fietsers kunnen oversteken.

1

Moeten andere bestuurders jou voorrang verlenen als je 
wil oversteken aan een fietsoversteekplaats?

A.

B.

C.

Ja.

Ja, maar enkel als ik afstap.

Neen.

1

Een voetganger wil oversteken op een zebrapad en jij 
komt met je fiets aangereden. Wat moet je doen?

A.

B.

C.

Ik rijd door, maar waarschuw de voetganger met 
mijn fietsbel.
Ik rijd door, want als fietser heb ik voorrang op de 
rijbaan.
Ik stop en laat de voetganger oversteken.

1



Je fietst binnen de bebouwde kom en nadert een bus 
die zijn halte wil verlaten. Wat moet je doen?

A.

B.

C.

Ik maak oogcontact met de chauffeur en rijd dan 
verder.
Ik rijd even op het voetpad tot de bus weg is.

Ik stop, want een bus met zijn richtingaanwijzer 
op heeft voorrang bij het verlaten van de halte. 2

Je rijdt op een rotonde zonder fietspad. Er komt een 
auto uit een zijstraat aangereden. Wie moet er aan wie 
voorrang verlenen?
A.

B.

C.

De autobestuurder moet mij voorrang geven, want 
ik ben al op de rotonde.
Ik moet voorrang geven aan de autobestuurder, 
want hij komt van rechts.
Wie eerst is mag doorrijden.

1

Mag een fietslicht knipperen?

A.

B.

C.

Ja, zowel voor- als achteraan.

Ja, maar enkel vooraan.

Neen.

1

Mag je op de fiets een toeter hebben in plaats van een 
bel?

A.

B.

C.

Ja, zolang ik maar iets op mijn stuur heb dat 
geluid kan maken.
Neen, een fietsbel is verplicht. Een toeter mag wel 
bijkomend.
Neen, een toeter is verboden wegens straatla-
waai. 1

Wanneer moet je je fietsverlichting aanzetten?

A.

B.

C.

Alleen ‘s avonds en ‘s nachts en als de zichtbaar-
heid minder is dan 200 meter.
Alleen als de zichtbaarheid minder dan 500 
meter is.
Altijd, dus zowel overdag als ‘s nachts.

1

Mag je sms’en op de fiets?

A.

B.

C.

Ja, sms’en mag maar bellen niet.

Neen, bellen mag maar sms’en niet.

Neen, bellen en sms’en mag niet.

1

Moet je je arm uitsteken als je met de fiets wil afslaan?

A.

B.

C.

Ja, dat is verplicht.

Ja, maar alleen als ik het veilig kan.

Neen, dat is niet verplicht maar wel aangeraden.

2

Er staat een auto geparkeerd op het fietspad. Je wil er 
langs links op de rijbaan voorbijrijden. Wat doe je eerst?

A.

B.

C.

Ik wijk uit op de rijbaan.

Ik kijk over mijn linkerschouder.

Ik steek mijn linkerarm uit.

2

Op het fietspad voor je wandelen voetgangers. Wat kan 
je het best doen als fietser?

A.

B.

C.

Ik fiets er voorbij en roep dat ze aan de kant moe-
ten gaan. Voetgangers mogen hier niet wandelen.
Ik fiets ze via de rijbaan voorbij.

Ik vertraag, bel en fiets dan voorzichtig verder op 
het fietspad. 1

Wanneer moet je je fietshelm vervangen?

A.

B.

C.

Enkel als hij na een valpartij duidelijk beschadigd 
is.
Na elke valpartij waarbij de helm de grond heeft 
geraakt.
Wanneer ik hem beu ben.

2

Mag je je voeten van de trappers halen als je bergaf 
rijdt?

A.

B.

C.

Ja, zolang ik maar niet zonder handen rijd.

Ja, maar ik moet ze dan wel op de buis van mijn 
fiets zetten.
Neen, dat mag niet.

2

Mag je achterop het bagagerek meerijden op de fiets?

A.

B.

C.

Ja, als ik voorzichtig ben.

Ja, maar enkel in een zone 30.

Neen.

1



Mag je op een voetpad fietsen?

A.

B.

C.

Ja, iedereen mag dat.

Ja, maar alleen kinderen tot en met 10 jaar mogen 
dat.
Neen, op een voetpad moet iedereen afstappen 
en de fiets aan de hand nemen. 1

Je fietst met twee naast elkaar binnen de bebouwde 
kom. Er komt een auto achter jullie rijden. Mag je met 
twee naast elkaar blijven rijden?
A.

B.

C.

Ja, maar we moeten wel opletten dat 
tegenliggers voorbij kunnen.
Neen, we moeten even achter elkaar gaan rijden.

Neen, we moeten stoppen en even opzij gaan.

2

Je nadert een vrachtwagen die stilstaat aan een ver-
keerslicht. Wat kan je het best doen?

A.

B.

C.

Ik blijf minstens 3 meter achter de vrachtwagen 
rijden.
Ik rijd langs de vrachtwagen tot ik ervoor ben.

Ik rijd naast de vrachtwagen.

1

Je fietst met een vriend buiten de bebouwde kom. Wat 
moeten jullie doen als er een auto achter jullie komt 
rijden?
A.

B.

C.

We blijven naast elkaar rijden.

We moeten achter elkaar gaan rijden.

We gaan wat dichter naast elkaar rijden.

2

Mag je op een tweerichtingsfietspad met twee naast 
elkaar rijden?

A.

B.

C.

Ja.

Ja, maar enkel als er geen tegenligger aankomt.

Neen.

2

Je fietst met een groep van 5 fietsers naar school. Waar 
moeten jullie fietsen?

A.

B.

C.

We moeten op het fietspad rijden.

We moeten op de rijbaan rijden.

We mogen kiezen of we op het fietspad of op de 
rijbaan rijden.

1

Je fietst met een groep van 20 fietsers en jullie moeten 
afslaan. Wie moet er zijn arm uitsteken?

A.

B.

C.

Alle fietsers.

Enkel de voorste en de laatste fietser.

Eén fietser volstaat.

2

Je fietst en luistert naar muziek. Mag dat?

A.

B.

C.

Ja, maar ik let erop dat ik het verkeer nog hoor.

Ja, maar ik mag maar één oor bedekken.

Neen.

1

Wat is het internationaal noodnummer?

A.

B.

C.

100.

101.

112.

1

Aan een verkeerslicht komt een vrachtwagen naast jou 
staan. Hoe weet je dat de chauffeur jou gezien heeft?

A.

B.

C.

Hij heeft me zeker gezien toen hij kwam aangere-
den.
Ik probeer oogcontact te maken met de chauffeur.

Ik rinkel met mijn bel zodat hij hoort dat ik daar 
sta. 1

Hoe werken reflectoren?

A.

B.

C.

Reflectoren hebben batterijen waardoor ze licht 
kunnen geven in het donker.
Reflectoren nemen overdag licht op dat ze ‘s 
nachts weer afgeven.
Reflectoren weerkaatsen licht van bv. de koplam-
pen van auto’s. 1

Je komt met de fiets aan een kruispunt met een STOP-
-bord. Wat moet je doen?

A.

B.

C.

Ik rijd door, want dat bord is niet voor fietsers.

Ik vertraag en als er niemand aankomt, rijd ik 
door.
Ik stop en zet mijn voet aan de grond. Als er nie-
mand aankomt rijd ik door.

1


