Een magische rechthoek voor iedereen!

1. Loopfietsbrevet Vaardigheden:
1. Opstappen en vertrekken 4. Over een andere ondergrond
15m x 25m rijden
2. Rechtdoor rijden 5. Slalommen
3. Benen in de lucht 6. Stoppen
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2. Fietsbrevet Brons

Vaardigheden:

1. Met de fiets aan de hand stappen

2. Opstappen en vertrekken

3. Rechtdoor rijden

4. Over oneffen terrein rijden

5. Evenwicht houden/traag rijden

6. Slalommen

7. Stoppen en afstappen




3. Fietshrevet Zilver

Vaardigheden:

1. Korte bocht naar rechts nemen

2. Rekening houden met anderen

3. Arm vitsteken naar links

4. Ruime bocht naar links nemen

5. Omkijken over de linker schouder

6. Arm vitsteken naar rechts

7. Onvoorzien remmen




4. Fietsbrevet Goud Vaardigheden:

Vaardigheid 1,2, 3,4en5: ——p Vaardigheid 3en5: ———p 1. Rechts op de rijbaan fietsen 4. Langs een hindernis fietsen
e Start in wijzerzin vanuit eender welke hoek. e Start in tegenwijzerzin vanuit eender welke hoek.

e Je kan het aantal fietsers stelselmatig verhogen. e Je kan het aantal fietsers stelselmatig verhogen.

¢ Bij elke oranje kegel sla je rechts af. ¢ Bij elke oranje kegel sla je links af.

o Bij elke gele kegel rijd je rechtdoor. ¢ Bij elke gele kegel rijd je rechtdoor.

2. Rechts afslaan

5. Voorrang verlenen

3. Links afslaan






